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MITTAGESSEN IM SCHULBUFFET
Grundinformation

Die Anmeldung zum Mittagessen erfolgt tUber das Buchungssystem:

www.mica-catering.at/mittagessen

Als erster Schritt ist die REGISTRIERUNG* nétig. Nach der Registrierung finden Sie eine genaue
Anleitung zum Buchungssystem im Mentpunkt Hilfe (FAQ).

*aus datenschutzrechtlichen Griinden, muss jéhrlich eine neue Registrierung erfolgen

BESTELLUNGEN sind online bis Donnerstag 10:00 Uhr, fiir die Folgewochen mdglich. Danach
ist keine Bestellung flr die Folgewoche mehr mdglich.

Das MITTAGESSEN wird taglich frisch in unserer Kiiche zubereitet und geliefert. Wir verzichten
auf Geschmacksverstarker und setzen auf regionale Lieferanten.

Der SPEISEPLAN wird nach erndhrungsphysiologischen Vorgaben gestaltet. Wir kochen mit
frischen Produkten und achten auf die saisonale und regionale Verfligbarkeit der Komponenten,
sowie auf den Einsatz von BIO-Produkten. Die tégliche Anlieferung der Speisen in Mehrweg-
Behaltern, beugt nachhaltig, zusatzlichem Verpackungsmiill vor.

Das MENU besteht immer aus: Getrank + Hauptspeise + Vor- oder Nachspeise oder Salat

Von Mo-Do stehen immer zwei Hauptspeisen zur Auswahl. (Standortabhdngig am Freitag ein
vegetarisches Menli.) Die aktuellen Speisepléne sind in Ihrem Benutzerbereich, so wie online auf
www.mica-catering.at und vor Ort abrufbar.

Die MENUGROSSE sowie die Zusammensetzung der Speisen, richtet sich nach Empfehlungen
der nationalen Erndhrungskommission. Dadurch soll der Energiebedarf fiir Kinder optimal
gedeckt sein. Bei Bedarf ist ein Umstieg auf eine gréBere Portion moglich. Durch optimierte
PortionsgroBen und die freie Menliwahl, sollen Lebensmittelabfélle vermieden werden.

Die BEZAHLUNG erfolgt bargeldlos. Der errechnete Betrag wird monatlich (im Nachhinein) von
dem angebenen Konto abgebucht.

o Detaillierte Informationen zur Registrierung, Bestellung,
Stornierung und Bezahlung finden Sie in der Schritt fir Schritt-Anleitung.

Bei Fragen sind wir gerne telefonisch von Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
unter 07235/71597 oder per Mail an mittagessen@mica-catering.at erreichbar.



